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あっという間の 5 月でした。もう 5 月も

おしまい。来週からは 6 月ですよ。 

さて、みなさんにお知らせです。 

クリスマス会をした、あの北桜の場所、 

覚えていますか？あの場所は「陽だまり A

型」として、運営していたのですがこの 6 月

1 日から「陽だまりセカンド」として、改め

て運営することになりました。 

 名前が変わったことと、陽だまりの活動

の場がまた増えたことを知っておいてくだ

さい。 

 北桜は庭が広いのでまた、バーベキュー

もしたいですね。ピザの機械を貸してあげ

るというボランティアさんもおられるし楽

しみですね。 

 また日程が決まったら、ご家族の方にも

ご案内いたします。 

 

 

 もう一つ、お知らせです。 

 「定例ミーテイング」をもっと充実してい

こうとスタッフで話し合いました。 

 先ず、皆さんが一番楽しみにしている工

賃の支払いです。これは今まで通り 25 日に

関西みらい銀行からそれぞれの通帳に振り

込まれています。25 日が休日になった時は

その翌平日になります。 

 次に、「定例ミーテイング」についてです。

4 月の定例ミーテイングでは、磯ちゃんが

「マイ履歴書」を公表されましたね。陽だま

りが出来たとき、磯ちゃんは 3 歳だったっ

て！！ 

 

 

 

2026.4.26～2026.5.25 

「へぇ～!!」みんなに大うけでしたね。 

そんなことも含めて、支援員一人ひとりか

ら利用者さんに向けてメッセージをしてい

こうという事になりました。メッセージの

内容はその時の担当の支援員が考えます。

楽しみですね。 

 あぁそれと、「定例ミーテイング」の日で

すが、作業の都合とかでなかなかうまく時

間が取れませんでした。それで比較的、時間

調整がつきやすい金曜日にしていこうとい

う事になり、 

① 25 日が金曜日の場合はそのまま 

② 金曜日でない場合はそのひとつ前の金

曜日に設定していこうと思います。 

そして、その時に今月の給料明細や何より

楽しみな「皆勤賞」を渡したいと思います。 

もちろん、全支援員が交代で何か楽しい，或

いは為になるメッセージを考えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それともう一つ、この日にはちょっといつ

もと違ったテータイムにしようと思います。 

それもお楽しみに♪ 
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５月２３日は「やすりんピック」（第 19 回

野洲市障がい者スポーツ大会実行委員会主

催）に参加をしました。初めて参加する利用

者さんもたくさんいました。 

久しぶりに走ったり、玉入れをしたりどの

競技もとても楽しかったです。最後のビン

ゴ大会では豪華な景品をみんな貰うことが

できてとーっても嬉しかったです。来年も

参加しようね♡ 

 

 

         

 

 

 

【6 月献立表】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【6 出勤日】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

では、また来月号をお楽しみに！！ 

 

 

HIDAMARINEWS №9 

特定非営利活動法人陽だまり 

℡：077-586-7338 

  

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

29 30

「日替わり弁当」献立表
いつもご利用いただきありがとうございます

2026年6月

蓮根の挟み揚げ とんかつ 野菜コロッケ
ささみのしそ
チーズフライ

白身魚のフライ

アジフライ ミートコロッケ ハムカツ 洋風ハンバーグ
豚の

レモン胡椒焼き

油淋鶏風唐揚げ
いわしの

梅しそフライ
メンチカツ 鯖の塩焼き カレーコロッケ

※材料が調達できない場合は、前日までにお知らせいたします。

特定非営利活動法人 陽だまり

　　　　　　　077-586-7338

　　　　　　　野洲市辻町325

かぼちゃコロッケ 野菜のかき揚げ エビフライ 鶏の竜田揚げ 鯖のカレー焼き

和風ハンバーグ 春巻き

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

6 月

社会生活技能訓練 

6 月 7 日（日）は休日開所日

です。やすまる広場（野洲図

書館）に出店、参加します♪

♪ 


